
 

      

Psicanálise em Ato surgiu a 
partir da necessidade do autor, 
Adelmo Marcos Rossi – conhe-
cido nas redes como Pensador 
do Acaso – de vincular seus 
áudios, por vezes, de autorre-
flexão acerca da elaboração de 
sua obra teórica A Cruel Filo-
sofia do Narcisismo. O podcast 
transita de forma leve e atraen-
te entre a Literatura e a Psi-
cologia sem deixar de fora as 
ocorrências da vida cotidiana, 
norteado por posições fortes 
do autor quanto à construção 
da subjetividade humana. 

Aqui consta de forma frag-
mentária transcrições de al-
guns episódios do Psicanálise 
em Ato, pois, durante esse pro-
cesso criativo, surgiram os lei-
tores, os ouvintes e os comen-
tadores da produção do autor, 
de forma que a versão para lei-
tura do podcast introduz e/ou 
complementa a compreensão 
dos expectadores. E ainda, sur-
gindo a vontade de revisitar os 
áudios, a cada inicio de capí-
tulo terá um QR Code que di-
reciona à plataforma Anchor, 
caso deseje realizar uma leitu-
ra acompanhada. 

Psicanálise em Ato inciou como um projeto independente    e 
autônomo, sendo por ora viabilizado com o apoio do Edital 
Cultura Digital, realizado pela Secult-ES, sob o apoio da Lei 
Aldir Blanc (2020-2021). Justifica-se sendo uma via de reali-
zar a divulgação do podcast de mesmo nome, realizado pelo 
Pensador do Acaso, como forma de fazer-se claro práticas 
psicanalíticas com suporte teórico da Filosofia e da Litera-
tura, ambas, análogas à realidade cotidiana enfrentada pelo 
individuo humano, animal racional, detentor da linguagem. 

Psicanálise em Ato até a presente data têm por volta mais de 
5 mil visualizações, disponilizado em diversas plataformas 
de podcast, redistribuído pelo Anchor e pelo Spotify. Já pos-
suindo também um público que se dedica em ouvir, comen-
tar e agregar no projeto, fazendo desse retorno um elemento 

simbiótico para que haja continuidade na realização. 

O Pensador do Acaso – Adel-
mo Marcos Rossi – é um Enge-
nheiro e Psicólogo nascido no 
vilarejo de São Marcos, 15Km 
aproximadamente da cidade de 
Colatina, tornando-se residente 
da cidade de Vitória desde os 
seus nove anos de idade, quan-
do veio junto com sua família – 
pais e seus 7 irmãos – para que 
seus pais começassem a vida 
árdua no comércio da cidade. 
Formou-se em Engenharia Ci-
vil pela UFES em 1976, realizou 
mestrado em Ciências de Siste-
mas em Tóquio, retornando ao 
Brasil, trabalhou por 20 anos na 
Companhia Vale do Rio Doce, 
quando em 2000 resolveu sair 
da referida empresa e trabalhar 
de forma autônoma no comér-
cio, depreendendo da vida do 
comércio a habilidade de nego-
ciar em Vitória e na vida. 

Em 2010 formou-se em Psicolo-
gia na UFES,  em 2015 finalizou 
o mestrado em Filosofia pela 
mesma Universidade. Desde lá, 
vem desenvolvendo seu pensa-
mento autônomo, livre de deri-
vativas estritamente acadêmi-
cas – ainda que não as despreze 
– a respeito do Narcisismo, 
realizando seu grande trabalho 
teórico intitulado A Cruel Filoso-
fia do Narcisismo, que em breve 
será lançado de forma impres-
sa, ainda que já circule de forma 
fragmentária direta e indireta-
mente em suas redes sociais. 
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