VSL DIETA PALEO.
ATENGAO - ABERTURA

Vocé ja se perguntou como seria voltar as raizes da alimentagao humana? Imagine uma dieta
gue emula o modo como nossos ancestrais se alimentavam, fornecendo a vocé energia
abundante, salde vibrante e a satisfagdo de estar em harmonia com seu corpo.

(Colocar imagens de alimentos naturais, pessoas com energia e disposi¢ao)
IDENTIFICAR O PROBLEMA

No mundo moderno, estamos cercados por alimentos processados e repletos de substancias
artificiais. Essas escolhas prejudiciais levam ao ganho de peso, baixa energia e uma série de
problemas de saude.

(Mostrar alimentos industrializados, fast food, pessoas acima do peso e com problemas de
saude)

AGRAVE O PROBLEMA

Talvez vocé ja tenha experimentado os efeitos desanimadores desses alimentos, desde a
sensacdo de inchaco até a dificuldade em perder peso. A verdade é que nossa alimentacao
mudou drasticamente, mas nossos corpos ainda anseiam por nutrientes naturais e integrais.

APRESENTE A SOLUCAO

Apresento a vocé "Dieta Paleo" - um guia abrangente para adotar um estilo de vida que honra
os principios fundamentais da nutricdo ancestral. Este ebook é o seu passaporte para
redescobrir uma maneira mais sauddvel e gratificante de se alimentar.

ESTABELECA AUTORIDADE

Meu nome é [Nome Ficticio], e sou apaixonado por nutricdo e bem-estar. Com anos de estudo
e experiéncia pratica, me tornei um defensor fervoroso da dieta paleolitica, e estou aqui para
guid-lo em sua jornada em direcdo a uma saude 6tima.

LIGANDO A MODESTIA

No entanto, ndo estou aqui para ser inatingivel. Entendo as lutas que todos enfrentamos em
nossa busca por uma saude melhor. Também enfrentei meus préprios desafios e estou
comprometido em compartilhar meu conhecimento para ajuda-lo.

CONTE A HISTORIA POR TRAS

Minha jornada pessoal em direcao a dieta paleolitica comegou quando eu me vi lutando com
energia baixa e um peso que parecia impossivel de perder. Foi quando decidi explorar o poder
da alimentagdo natural e voltei a me sentir vibrante e saudavel.

TUDO PODE PIORAR

No entanto, nao foi uma transicdo facil. As tentagdes modernas continuaram a me tentar, e eu
estava determinado a superar esses obstaculos para me manter no caminho da saude.

TUDO PODE PIORAR AINDA MAIS



Essa determinagdao me levou ao meu ponto critico - o momento em que percebi que tinha o
conhecimento e as ferramentas para mudar minha vida e ajudar os outros a fazer o mesmo.

O GRANDE BASTA

Foi a partir desse momento que tomei a decisdo de criar o "Dieta Paleo". Prometi a mim
mesmo que encontraria uma solugdo para os desafios que eu e muitos outros enfrentamos na
busca por uma saude verdadeira.

O TREINO SILENCIOSO DO SAMURAI

Minha dedicacdo a dieta paleolitica ndo foi apenas uma mudanga de alimentagdo, mas sim
uma transformacao profunda que moldou minha compreensao da salde e bem-estar. Essa
jornada é o que me tornou um especialista por necessidade e me impulsionou a criar este guia
completo para vocé.

A DESCOBERTA NADA "OBVIA"

Ao longo do caminho, descobri que a solucdo ndo era apenas voltar a dieta de nossos
ancestrais, mas também entender os principios por tras dela. A Dieta Paleo é um método nao
tdo obvio, mas altamente eficaz para atingir seus objetivos de saude e peso.

LOOP DA GRANDE MENTEIRA

Vamos desmascarar algumas mentiras que podem estar impedindo seu progresso em direcdo a
uma saude melhor:

e Mentira 1: "Comer saudavel é muito caro e complicado."
e Mentira 2: "E impossivel se manter satisfeito com uma dieta restrita."
e Mentira 3: "Apenas dietas da moda funcionam."

NAO E VOCE QUEM E BURRO

N3o é culpa sua ter acreditado nessas mentiras. A verdade é que a industria alimenticia esta
cheia de informacgdes confusas e enganosas. Vocé merece clareza.

ESSE SEMPRE FOI O PROBLEMA

O verdadeiro culpado é o sistema que nos inundou com alimentos processados, ricos em
acucar e gorduras ruins. Nao é sua culpa por ter lutado contra isso.

A VERDADE

A verdade é que a Dieta Paleo é uma abordagem cientificamente fundamentada para melhorar
sua saude e bem-estar. Ela se baseia em alimentos naturais, ricos em nutrientes e livres de
ingredientes prejudiciais, basicamente alimentos que nossos ancestrais consumiam séculos
atras.

LOOP PARA A SOLUCAO

Aqui estd a chave: a Dieta Paleo oferece a solu¢do que vocé procura. E o melhor de tudo? Ela
nao é apenas eficaz, mas também acessivel e deliciosa.



A DICA PLACEBO DE "OURO"

Aqui estd uma dica pratica: comece incorporando mais alimentos inteiros em sua alimentacao
diaria. Evite alimentos processados e experimente refeicdes simples, mas cheias de sabor e
nutrientes.

A TRANSICAO PARA O SONHO REALIZADO

Imagine acordar todas as manhas cheio de energia, sabendo que esta alimentando seu corpo
da maneira que ele foi projetado para funcionar. Imagine atingir seu peso ideal e experimentar
uma saude vibrante.

APRESENTE SEU PRODUTO

Apresento a vocé "Dieta Paleo", o guia completo para adotar esse estilo de vida transformador.
Com conhecimento aprofundado, dicas praticas e receitas deliciosas, este ebook é sua
ferramenta essencial para revolucionar sua saude.

EXPLICANDO OS GRANDES BENEFICIOS

"Dieta Paleo" ndo é apenas um ebook; é uma jornada para uma vida mais sauddvel. Ao seguir
os principios paleoliticos, vocé pode esperar:

e Aumento de energia e vitalidade.
e Perda de peso sustentavel.
e Melhoria na digestdo e bem-estar geral.
e Fortalecimento do sistema imunoldgico.
ELIMINE SUAS MAIORES OBJEGOES
Agora, deixe-me eliminar qualquer objecdo que possa ter:

e "Eseeu ndo souber cozinhar?" - Ndo se preocupe, oferecemos receitas simples e faceis
de seguir.

e "Serd que conseguirei me sentir satisfeito?" - A Dieta Paleo é rica em nutrientes,
mantendo vocé saciado por mais tempo.

e '"Isso é apenas outra dieta da moda?" - A Dieta Paleo é baseada em principios sdlidos,
apoiados pela ciéncia e pelos habitos humanos milenares.

Passo 23: PARA QUEM ESSE PRODUTO NAO E

"Dieta Paleo" ndo é para todos. Se vocé estd procurando uma solu¢do rapida ou ndo esta
disposto a fazer mudancgas em sua alimentacdo, talvez esse ndo seja o melhor caminho para
vocé. Este ebook é para aqueles que desejam comprometer-se com sua saude a longo prazo.



UM PEQUENO SPOILER DO PRECO

Agora, vou revelar o valor do "Dieta Paleo". Mas, antes disso, permita-me compartilhar algo
com vocé...o processo para desenvolver esse ebook ndo foi curto e tdo pouco barato, foram
messes de pesquisa, estruturacdo, testes, profissionais envolvidos, tantas coisas que nao
convém colocar tudo aqui.

NOVO SPOILER DO PRECO FALSO

Tendo tudo isso em vista vocé pode esperar pagar centenas de reais por programas de dieta e
consultas com nutricionistas, esse tipo de consulta sem contar todo o processo de elaboragao
de dieta e acompanhamento pode ultrapassar facilmente os R$500, R$700 ou até R$1000 por
més, no caso o minimo para ser justo seria de R$470. No entanto, estou comprometido em
tornar a "Dieta Paleo" acessivel a todos.

VOCE NAO VAI QUERER PERDER ISSO

Imagine os beneficios que aguardam por vocé ao seguir a Dieta Paleo. Ndo permita que o
medo de perder essa oportunidade o impeca de alcancar uma saude transformadora.

MOTIVO PARA CONDIGAO ESPECIAL

Como uma oferta especial, estou disponibilizando o "Dieta Paleo" por apenas R$47. Esse preco
é uma fracdo do valor que vocé obterd em retorno, em termos de saude e qualidade de vida.

REVELE SUA OFERTA IRRESISTIVEL

Além disso, estou oferecendo uma garantia de satisfacdo completa. Se por algum motivo vocé
nao ficar satisfeito com o ebook "Dieta Paleo", devolveremos seu investimento integralmente.

GARANTIA

Sua satisfagdo é minha prioridade. Se nos primeiros (30,15 ou 7) dias apds a compra vocé nado
estiver completamente satisfeito com os resultados, basta entrar em contato conosco e
processaremos o reembolso total.

FACA UMA CHAMADA PARA AGAO (CTA #1: CLIQUE)



Agora é a sua chance de tomar uma decisdo que pode mudar sua vida. Clique no botdo abaixo
para adquirir o "Dieta Paleo" agora mesmo e dar o primeiro passo em dire¢do a uma saude e
vitalidade incriveis.

CRIE O SEU "EU" DO FUTURO

Visualize um futuro em que vocé acorda revigorado, alcanga seus objetivos de peso e vive uma
vida cheia de energia e longevidade. Isso é possivel com a "Dieta Paleo".

DE UM LEMBRETE

Lembre-se de como vocé se sente agora e o que pode alcangar seguindo o caminho da saude.
O futuro que vocé deseja estd ao seu alcance.

TAPA NAS COSTAS

Agora é o momento de agir. O "Dieta Paleo" esta disponivel a um preco incrivelmente baixo,
mas por tempo limitado. Nao perca a chance de transformar sua vida.

ESCLARECENDO A ENTREGA

Apds a compra, vocé receberd uma mensagem para baixar instantaneamente o ebook "Dieta
Paleo", de forma simples e intuitiva.

FACA A OFERTA (CTA # 2: LOGICA)

Clique no botdo abaixo para adquirir o "Dieta Paleo" agora mesmo por apenas R$47 e comegar
sua jornada rumo a uma saude melhor.

FACA UM AVISO

Lembre-se, essa oferta especial ndo vai durar para sempre. Aproveite agora antes que o prego
volte ao normal.

PRECO IRRISORIO

Ao investir apenas R$47, vocé estd investindo em sua salde e bem-estar a longo prazo.
Compare isso com o custo de lidar com problemas de saiide mais tarde.

FAGA A ULTIMA OFERTA (CTA # 3: MEDO)

Esta é sua ultima chance de agir. Clique no botdo abaixo para garantir sua copia do "Dieta
Paleo" antes que essa oferta especial expire.



ELIMINE TODAS AS OBJEGOES QUE SOBRARAM

Ao oferecer uma garantia de satisfacdo completa, estou eliminando qualquer risco para vocé e
o transferindo somente para mim. Nao ha motivo para adiar seu futuro incrivel.

PROVA SOCIAL [OPCIONAL]

(Quando tiver, colocar videos de pessoas mostrando e falando dos resultados que tiveram)

ENCERRAMENTO E CONCLUSAO

Estou ansioso para vé-lo tomar essa decisdo transformadora. Clique no botdo abaixo agora
para comecar sua jornada em dire¢do a uma saude vibrante com o "Dieta Paleo".

Espero que essa carta de vendas tenha sido criada conforme suas instruces. Lembre-se de
ajustar o conteudo de acordo com a sua voz e estilo. Se precisar de mais ajuda ou revisoes,
estou aqui para ajudar!



