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Quem sou eu
Sou Ana Cristal Barroso, formada em Pedagogia pela PUC-Rio. Sou coautora de
7 livros publicados. Fiz parte do grupo de pesquisa Discursos da Educação e
Tecnologia sob a orientação da Profa. Dra. Giselle Martins dos Santos Ferreira na
mesma instituição de ensino ao longo de dois anos. Por meio disso, conheci a
pesquisa acadêmica e me envolvi com ela completamente.

Escrevo desde os nove anos de idade em diferentes gêneros - poesia,
conto, crônica, diário, entre outros. Além de já ter cursado Letras
(UFRJ) por dois períodos, sempre tive facilidade com a Língua
Portuguesa. No meu curso de Pedagogia, expandi a escrita para
artigos acadêmicos, aprofundando-me nas normas ABNT e tendo a
oportunidade de fazer revisão de textos e trabalhos acadêmicos.
Trabalhei na empresa Cupomzeiros, escrevendo cotidianamente
para o blog sobre avaliação de produtos com técnicas SEO.



Certificações
Revisão de Conteúdo para Web
Rock University - clique aqui para visualizar

Copywriting
Rock University - clique aqui para visualizar

https://drive.google.com/file/d/1JdLX5tMrb57Z0y4uxbYq_Pa9qN6nQq0v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pQp2rk8KDY13oSx8oHu5Hmy4w0Zlnj5h/view?usp=sharing


Áreas de atuação

Redação/edição
de textos

Revisão 
de textos

Transcrição
de áudios e

vídeos



Redação
de textos

O QUE É?
O

 Q
U

E 
É?

Escrita criativa de diversos
gêneros textuais;
Elaboração de textos
acadêmicos;
Elaboração de tutoriais;
Elaboração de currículos;
Criação de planos de aula
para Educação Infantil e
Ensino Fundamental Anos
Iniciais alinhados à BNCC;
Resenha literária;
Criação e publicação de livros.



LIVROS PUBLICADOS

E-book “Educação,
tecnologia e ficção: da
distopia à esperança”
(2023): escrita do capítulo
“Por trás do fogo: o tempo e a
desumanização em
Fahrenheit 451”.

Clique na imagem para ser direcionado ao livro da íntegra

http://www.editora.puc-rio.br/media/eduTecFic-ebookfinal.pdf


LIVROS PUBLICADOS

E-book da Coletânea
“Literatec 2023” (2023):
escrita do capítulo “Marieta”.

Clique na imagem para ser direcionado ao livro da íntegra



LIVROS PUBLICADOS

E-book da Antologia
“Natureza” (2023): escrita
do poema “Do mergulho”.

Clique na imagem para ser direcionado ao livro da íntegra

https://onedrive.live.com/?authkey=%21ALcC%2DcPJLXdjo6U&id=D1B64F6FA1F37B73%2120001&cid=D1B64F6FA1F37B73&parId=root&parQt=sharedby&o=OneUp


FEEDBACK

O poema alcançou o segundo lugar no concurso
“Natureza”, promovido por Portugal.

(Concurso da Antologia “Natureza”)



LIVROS PUBLICADOS

Coletânea infantil “Era
uma vez” (2023): escrita do
capítulo “Quando o Oráculo
fala”.

Clique na imagem para ser direcionado ao link de compra

https://marketplace.agencia07.com.br/product/contos-de-fada-era-uma-vez-antologia-de-contos-infantis/


LIVROS PUBLICADOS

Coletânea de contos
“Centenário Millôr
Fernandes” (2023): escrita
do capítulo “Superficialidade”.

Clique na imagem para ser direcionado ao link de compra

https://www.perse.com.br/Coletanea+Centenario+de+Millor+Fernandes-13686.htm


TRABALHOS REALIZADOS

Trabalho contínuo de
artigos para o blog
Cupomzeiros (2022-2023):
Área de Compras e de
Beleza com técnicas de SEO.

Todos os trabalhos podem ser encontrados nos
sites: https://www.cupomzeiros.com/guia-de-
compras/ e https://www.cupomzeiros.com/beleza/

Clique na imagem para ser direcionado a um exemplo de texto na íntegra

https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/melhores-cabos-opticos/134906/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/
https://www.cupomzeiros.com/beleza/


TRABALHOS REALIZADOS

Artigos "melhores produtos"
para o blog Cupomzeiros
como ghostwriter (2022): 8
postagens somente com texto
e técnicas de SEO.

Clique para ver o primeiro; clique para ver o segundo, clique para ver
o terceiro; clique para ver o quarto; clique para ver o quinto; clique
para ver o sexto; clique para ver o sétimo, clique para ver o oitavo

https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/melhores-porta-ovos/132240/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/espumadores-de-leite/132231/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/espremedores-de-limao/131087/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/espremedores-de-limao/131087/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/panelas-de-pressao-de-inducao/131519/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/cabides-de-veludo/131051/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/cabides-para-saias/132172/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/cabides-para-saias/132172/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/cabides-para-calcas/132266/
https://www.cupomzeiros.com/guia-de-compras/melhores-porta-ovos/132240/


TRABALHOS REALIZADOS

Elaboração de resumo
acadêmico para o XXX
Seminário de Iniciação
Científica e Tecnológica da
PUC-Rio (2022): 2 págs.

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1FA7y0Brw1hLfUisjFNR2C2MOZbJFts4H/view?usp=share_link


FEEDBACK

Menção Honrosa por um dos quatro melhores
trabalhos apresentados em Inovação e Tecnologia

(Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro)



TRABALHOS REALIZADOS

Elaboração de tutorial
completo de H5P para o
Instituto Rogerio Steinberg
(2022): 87 págs.



TRABALHOS REALIZADOS

Elaboração de currículos
com design criativo para o
mercado de trabalho
(2022)



FEEDBACK

"O trabalho da Cristal foi ímpar. Além da elaboração
do currículo, ela me forneceu dicas, mostrando-se

sempre disponível para qualquer dúvida ou questão.
Com certeza, SUPER recomendo!"

(Naggme Dias, mestranda em Engenharia Química)



TRABALHOS REALIZADOS

Proposta de oficina de
leitura e escrita para
crianças com câncer (2021):
12 págs.

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1NH3Ae2vfmQnhlVs776Rn0zaTZzG2034P/view?usp=share_link


TRABALHOS REALIZADOS

Elaboração e apresentação
de resumo expandido para
o I Congresso Internacional
de Altas Habilidades ou
Superdotação em Pós-
Graduações na UFF e no
IOC/Fiocruz (2021): 5 págs.

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1l3uz8VKQ2FAzDhD8cUuBa_tXNl-0jJMP/view?usp=share_link


TRABALHOS REALIZADOS

Proposta de projeto de
Literatura para o 5º ano do
Ensino Fundamental
(2021): 4 págs.

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1vyHJtn5cL7lpJxDExZIAAR8o2UerErJD/view?usp=share_link


Revisão
de textos

O QUE É?
O

 Q
U

E É?
Normalização

     (ABNT e outros);
Correção gramatical;
Correção ortográfica;
Coerência e coesão;
Sugestão de
reelaboração de
frases, caso necessário.



TRABALHOS REALIZADOS

Revisão de memorial
para o cargo de professor
titular da UFRJ (2022):
30 págs.



TRABALHOS REALIZADOS

Normalização de
Relatório Pedagógico
para o XII Curso Anual
Gratuito de Extensão
(2022): 38 págs.



TRABALHOS REALIZADOS

Correção de redação
para o ENEM com
observações pertinentes:  
1 pág.



Transcrição
de áudios ou

vídeos

O QUE É?
O

 Q
U

E 
É?

Transcrição de áudios ou
vídeos em português;
Transcrição de entrevistas
para pesquisa acadêmica
qualitativa;
Transcrição de vídeos para
elaboração de legendas.



TRABALHOS REALIZADOS

Transcrição de
entrevistas para
pesquisa acadêmica: 2
áudios, 28 págs.



Extras

Textos
autorais

para blog

acadêmicos



Extras

Conto: Balança do tempo
(2023)

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://www.trema.com.br/texto/balanca-do-tempo


Extras

Hibridação entre poema
e ensaio (2022)

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/11B9mNEemCK5iDyrgKTHsuNV15X2Z2PHw/view?usp=share_link


Extras

Ensaio: BNCC e filosofia
cartesiana (2022)

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1YxVHu3BiOkhY9qWIUdtMb7vzsmLlR74L/view?usp=share_link


Extras

Síntese de textos de
Sociologia da Educação

(2021)

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1ihOrzYICDKhW00iiZzLpRVrE6ifXQ26B/view?usp=share_link


Extras

Análise de reportagens
de Didática Geral (2021)

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1hoj05OoP6q0Od3egbelwo9WA2ykTxdHG/view?usp=share_link


Extras

Conto: O que um escritor
faz? (2012)

Clique na imagem para ser direcionado ao texto na íntegra

https://drive.google.com/file/d/1R5i5_WkMRz_oglhxSCmAbRmjxkbfk4CT/view?usp=share_link


Ana Cristal Barroso
fevereiro/2024


