
 

 

Como Educar Seu Filho Com Limites 
 
Todos os pais se preocupam com seus filhos e querem o 
melhor para eles, isso é fato. No entanto, quem vive em uma 
rotina profissional acelerada se preocupa ainda mais em estar 
presente na vida dos filhos e, como educar seu filho com 
limites ? 
 
Seu filho não te obedece? Resolva isso agora! Acesse: Limites 
Sem Culpa 

É claro que todas as mães e pais querem estar ao lado dos seus 
filhos, mas entendo que nem sempre isso acontece, devido a 
rotina de trabalho, no entanto, é possível educar, em outro 
artigo falo exatamente sobre a diferença de passar tempo de 
qualidade com filho é totalmente diferente da quantidade de 
tempo que passam juntos.  

Se você quer saber mais e deseja educar seus filhos com 
limites estão aqui algumas dicas. E se você também sente 
dificuldade que seu filho te ouça e ou o veja com respeito. 

Para melhor compreensão do que será lido nesse texto, 
dividimos o artigo em tópicos, são eles: 

1 – O que fazer para obter bons resultados na educação dos 
filhos? 

2 – Educar é ensinar o respeito ao próximo. 

3 – O que fazer para evitar que seu filho seja uma criança 
malcriada. 
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4 – Preparando o seu filho para o futuro. 

O que fazer para obter bons resultados na educação 
dos filhos? 

Educar é uma missão que deve se basear no sentimento que 
os pais têm pelo filho. Estabelecer limites é extremamente 
importante para todos os seres humanos pois gera no 
indivíduo o respeito ao próximo.  

Educar com limites é algo que deve partir dos pais e não da 
escola. A escola existe para ensinar a ler, escrever, e os demais 
componentes curriculares, mas jamais substituirá o papel de 
pai e ou mãe. Para educar é importante dialogar com os filhos. 

O diálogo entre família é importantíssimo para a educação dos 
filhos. É necessário sentar-se e conversar com seu filho sobre 
aquilo que pode e aquilo que não pode ser feito.  

E como pais, as atitudes vêm para somar, entenda que falar 
somente não levará aos resultados desejados de uma boa 
educação, pois suas atitudes não devem contradizer as suas 
palavras. 

Toda vez que conversar sobre algo que seu filho não deve fazer 
explique-o o porquê. As crianças e os adolescentes não 
aceitam como resposta o “não pode porque não” e, 
sinceramente, isso não deveria ser aceito.  

Vou explicar o motivo. Como tudo o que os adultos fazem 
servem de modelo para que as crianças reproduzam, imagine 
se ao dizer “não” junto com “porque não” ou “porque eu estou 
mandando” e inúmeras vezes, a criança cresce entendendo 



 

 

que ao ouvir isso, de quem quer se seja, ela vai aceitar sem 
questionar, olha que absurdo! 

Seu filho não te obedece? Resolva isso agora! Acesse: Limites 
Sem Culpa 
 

Clareza 

As crianças são seres literais, eles não sabem separar o que 
vão ouvir somente dos pais e o que não vão ouvir de outros 
adultos, mesmo que tenham escutado a mesma coisa de 
ambos os lados. 

É claro que não estou dizendo que é para dar explicações 
quando se trata de um comportamento inadequado e a 
criança sabe o que fez de errado, não é isso! 

Eles querem saber por que estão aprendendo, muito do que 
perguntam, dependendo da idade é porque não sabem 
mesmo. E ao dizer você contribui para que ele mude alguma 
atitude errada.  

E é por isso que toda vez que repreenderem seu filho por algo 
de errado que ele tenha feito, explique onde ele errou, desde 
que ele não tenha consciência disso. Isso depende da idade do 
seu filho ou filha, não esqueça. 

As coisas devem ficar bastante claras entre pais e filhos e evite 
frases subentendidas. Tudo que fica subentendido dá 
possibilidade ao erro.  

Tenha pulso firme e não volte atrás com suas palavras. Se a 
criança percebe que você fala e não cumpre, ela entende que 
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os seus atos não terão consequência e vai continuar se 
comportando mal. Desta forma você estará não somente 
educando, mas também formando o caráter de seus filhos. 

Educar é ensinar o respeito ao próximo 

Respeito é algo que deve ser ensinado desde muito 
pequenininho. O respeito é desenvolvido através dos limites 
imposto sobre o indivíduo.  

O respeito só será entendido por seu filho quando juntamente 
for ensinado os limites. Respeitar o próximo é essencial ao ser 
humano para que também aprenda a se respeitar. 

Imagine como seria viver e conviver com inúmeras pessoas se 
não fôssemos ensinados a respeitar o próximo? Acredito que 
não viveríamos por muito tempo.  

E é isso que você precisa fazer seus filhos entenderem. 
Respeitar o próximo enriquece nossos laços na sociedade e 
para conviver é necessário respeitar. Ensine a seus filhos que 
cada pessoa que ele convive tem seu devido limite e isso deve 
ser respeitado. 

Dê limites 

Se seu filho tem dificuldade de entender o que você está 
ensinando, então demonstre com atitudes para ele e dê 
exemplo.  

A maior herança que se pode dar ao filho é a educação, ensinar 
valores para que se tornem um homem ou mulher de caráter 
bem como a respeitar a si mesmo e ao próximo. Tenha 



 

 

interesse em educar seu filho para conviver em sociedade. Pois 
a maior parte da atitude dos filhos é o reflexo do que eles veem 
da atitude dos pais. 

Corrigir os erros é amar e colocar limites também. Você como 
pai educa seu filho para viver no mundo. Tudo que você ensinar 
seu filho vai aplicar na vida dele no futuro e pode ter certeza 
que ele vai ensinar para os filhos dele. 

Os seus ensinamentos não serão em vão. A vida é formada por 
grandes desafios e para isso você deve preparar seu filho para 
cada um deles. E em meio a tantos desafios ele tenha como 
base respeitar o próximo. 

Seu filho não te obedece? Resolva isso agora! Acesse: Limites 
Sem Culpa 
 
O que fazer para evitar que seu filho seja uma 
criança malcriada 

Uma criança é exatamente aquilo que seus pais a deixam ser. 
A criança é um ser formação e não tem o domínio da situação. 
Crianças precisam de direcionamento.  

E se seu filho é uma criança malcriada certamente faltou 
limites nesses ensinamentos. 

A malcriação ocorre pela forma errada de expor os limites para 
a criança. Aquela velha e antiga frase de que uma criança não 
manda é a mais pura verdade.  

A criança precisa de quem a instrua a agir da maneira correta 
e não de quem a deixe fazer tudo que quer. Deixar uma criança 
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fazer tudo que quer não é educar e sim mimar e quando chega 
nesse ponto, prepare-se para conviver com um pequeno tirano 
dentro de casa. 

Leia também: https://pedagogadigital.com.br/7-dicas-para-
manter-o-controle-com-os-seus-filhos/ 

Os tempos podem ser diferentes e as coisas podem ter 
mudado bastante, mas o que não pode mudar é a forma de 
educar e limitar.  

Crianças malcriadas são aquilo que seus pais permitem que 
sejam. Elas não nascem malcriadas apenas se tornam 
malcriadas. Nunca deixe a correção para depois. O depois 
pode cair no esquecimento.  

Enquanto são pequenos, ninguém percebe ou para pra pensar, 
mas além de ser desafiador uma criança sem limites em casa, 
se a família permitir que ela cresça assim, ninguém vai querer 
ser amiga de uma pessoa que age dessa forma, e vai acabar 
sendo excluída. 

Nenhuma mãe ou pai querem que seus filhos sejam rejeitados 
ou excluídos, então não permitam que seus filhos sejam 
malcriados. Resolva a situação quando acontecer. 

Preparando seu filho para o futuro 

Como pais vocês precisam entender que estão preparando 
seu filho para um futuro promissor. E o mundo não pode 
preparar com o amor que só vocês pais podem dar.  
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Entenda que uma boa criação vai nortear quem seu filho será 
no futuro. O segredo é fazê-lo aprender em casa para não 
sofrer com a vida. Ensine-o o bom comportamento. 

Crianças não medem as consequências de seus atos e é por 
isso que devem ser ensinadas.  
 
Os limites são adquiridos com hábito e é processual, ou seja, 
leva tempo. Mas a nossa natureza é capaz de assimilar e 
aperfeiçoar cada ensinamento adquirido. Seu filho não te 
obedece? Resolva isso agora! Acesse: Limites Sem Culpa 
 

Respeite o tempo 

A paciência é a chave da educação. É preciso entender que a 
sementinha do respeito que você planta em seu filho precisa 
ser regada dia após dia.  

E o crescimento do que foi plantado passa por fases. Cada fase 
é um novo aprendizado e com o tempo serão gerados frutos. 

Não tenha pressa após ensinar algo ao seu filho. Não exija dele 
resultados imediatos, tudo tem seu tempo determinado e 
inclusive para aprender.  

No tempo certo seu filho vai aplicar na vida tudo que aprendeu 
e então você poderá ver como seu papel foi importante na vida 
dele. 

O papel dos pais de educar é intransferível. Educar é 
responsabilidade sua. Educar com limite é nortear as atitudes 
que levarão ao crescimento pessoal de seu filho e que com 
certeza vai refletir na vida adulta. Os valores se baseiam em 
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ética, caráter, respeito, reciprocidade, humanidade entre 
outros. E isso é ensinado com o tempo e necessidade de cada 
indivíduo. 

E para concluir, a mãe e o pai são as maiores referências para 
os filhos, são vocês que vão orientar e educar os filhos durante 
a infância e a adolescência para que se tornem adultos 
independentes, bem resolvidos, que se respeitam e respeitam 
o próximo. Para complementar, acesse o 
link: https://pedagogadigital.com.br/disciplina-positiva-seu-
filho-confiante/ 

Quais desafios você tem enfrentado para educar seus filhos? 
Como tem ensinado os limites para seus filhos? Deixe sua 
opinião aqui nos comentários! 

Até o próximo “Papo Pedagógico!” 
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