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Catarina Villar

Jornalista - Redatora de Midia Digital

Assistente de Comunicagao - Inpress Porter Novelli

Experiéncia com gerenciamento de contas de redes sociais. Trabalho pratico como redatora e
community de Facebook, Instagram, LinkedIn, Twitter e Youtube.

Estagiéria de Comunicacio - Projeto Formacgio Agroecol(')gica

Criacdo de conteldo textual e fotografico para Facebook e Instagram do Projeto Formacao
Agroecolégica Para Jovens Cidadaos do Estado do RJ. Assim como producdo audiovisual para o canal
do Youtube do projeto.




Formacao
Agroecologica

Producdo fotografica e de conteldo para as midias sociais do projeto.

// T juventudesagroecologi... | Ewarmensagen | & 2l
&

20 pubcaghes 139 seguidones 22 seguindo

/ Juventudes e Agroecologia RJ
. Comunidade

Formacio Agroecologica Para Jovens Cidadios do Rio De Janeiro
Abaiwn link pars & Eve Juventudes & Agroscalogis:
www.facebook.com/colegiadoBIG/videos/22589T095431455

juventudesagroecologi = Seguindo ..

o por ranchotania

B PUBLICACOES

Jjuventudesagroecologiar "tu
entrei uma Suellen, hoje eu sou
uellen, eu sou Yur, eu sou Joans
sou Jonathan, eu sou Geicilane,
sou Melissa.. Porque cada
hiztora que compds 2558 oursn
tambem hoje & a minha historia.
Cada lugar que su for falar, eu vou
estar falando a partir de um ponto
de vista dos jovens que compde
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Projeto Bem-Me-Quero

Projeto de Conclusao de Curso desenvolvido em parceria com um designer, fala sobre violéncia sexual contra
mulheres e formas de combaté-|a.

bmaq.projeto | Ewis mensagem e 5| e

18 publicagies 152 seguidones 49 seguindo

B eem-me-quero §

Cauza

@bmg.projeto é um espage de informagdes, empatia e escuta 35 mubheres witimas de
vinléncia tevusl § O Projers é um TOC de Jormalismo da UFRR)
instagram.comy/bma.prajeto

e bmq.projeto = Seguindo

Seqpeido por draeriamendonca. uzrugenio | conectadasdt & cutres T pesoas

bmig.projeto Segundo um
levantamento feito pelo portal
Papo d= Homern 42,57 dos
enfrevistados desconhecem a
neceszidade do conssntimento &
gostariam de entender isso atraves
de conteldos & comversas

A sooiedade construidz sobre 2
ideiz d= superioridade mazculing
gera um comportamento historico
em que a mwlher & relegada 3
condicdo de submissa. Assim,
muitos Romens ignoram 2, por
wezes, questionarn, o dirsito da
mulher em negar o 2o sexuEl Este
comportamento 52 repete em
relagOes tanto estaveis quanto
casuzis 2 implica dirstameante no
aumento de violéncizs sexuais.

BB FUBLICACOES = 1aTv MARCADOS

O QUEE

COMSENTIMENTO?

Conhica algumas iniciativas
solidarias e tecnoldgicas

quee vio 18 ajudar na luta 8 N '\In\ \
i Y1000 / '(a- Hm\
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Arrgste pora o loda: - I ! =l

's';? Seguranga | Assisténcia
/ Publica Sockl /

[—

sistema de /
Saude -

] P R A s B ) BB

Qv

Curtido por sonoadriano_ 2

CICLO DA (&
outras 10 passoas

VIOLENCIA

Feminicidin

@ &digome um comentano..




Inpress Porter Novelli

Como assistente de comunicacao da Inpress Porter Novelli, uma das mais importantes agéncias de comunicagao
do pais, trabalho na area de digital produzindo contelddo de redes sociais para importantes empresas como
ExxonMobil Brasil, IDB Brasil, entre outros.

InPress | NoVeLL

Sobre

Desde 1988, cada vez mais inquietos

A comunicacgao é dinamica e o desafio se renova a
cada projeto. Que bom que é assim.

Aqui na InPress Porter Novelli a gente vai alem do
RP tradicional, porque 0 nosso dia a dia € uma
constante reinvengao. Tudo para promover
experiéncias relevantes para as pessoas, em
campanhas que sejam eficazes para a gestao
estrategica da reputacao de algumas das marcas e
empresas mais importantes do mercado.
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Inpress Porter Novelli

Como assistente de comunicacao da Inpress Porter Novelli, uma das mais importantes agéncias de comunicagao
do pais, trabalho na area de digital produzindo contelddo de redes sociais para importantes empresas como
ExxonMobil Brasil, IDB Brasil, entre outros.

Open Society Brasil

(_

| ExgonMobil

ExxonMobil Brasil

Presente ha mais de 100 anos no Brasil
construindo histérias e contribuindo para o

desenvolvimento do pais.
Petroleo e energia - 21.63 dores

£4.7°% 11 seguidores na sua rede

a e - -7 0 desafio ExxonMobil esta de volta.
V” SeQUIndo VIsue o S“.e L' Voceé consegue adivinhar de quem estamos falando? Esta

pessoa faz parte do time de medicina do traball _ver mais

Open Society Brasil

Trabalhamos pela construgao de democracias vibrantes e
inclusivas, cujos governos prestam contas a sociedade.

Promovemos os valores da @O 'ty no Brasil.

Open Society Brasil 5 :
Desde os tempos da escola, Licia Xavier se

gualdades
de. Conhega mais

Desafio ExxonMobil - 3 paginas

Desafio ExxonMobil

Quem vocé acha
que tem estas
qualificacdes? >>

criola: A
intima de

ExgonMobil




periéncia teste que tem dado muito certo...




A gata Shakira

O que comecou apenas como uma brincadeira tem sido uma boa fonte de treino para as técnicas que adquiro e
aprendo em cursos e leituras sobre redes sociais, principalmente Instagram. O segmento Pet é um dos maiores da
internet, e tem sido um prazer levar informacao a tutores e apaixonados por animais.

a_gata_shakira
Seropedica

ix

@ a_gata_shakira & Cadé os gateiros de
¥ plantdo? B2
Castrar & um ato de amor pelo seu
hichano, cuidado e impedir que ele sofra
no futuro. O seu amicat ja esta castrado,

121 2.627 2.455
Publicacdes Seguidores Seguindo
Shakira >
Dona da humana: @catty_villar ©Qv A

m Curtido por junior.gatoo e
outras 427 pessoas

Coach de relacionamentos «"
Ajoelhe-se perante sua rainha felina! W/

& BAIXE MINHAS FIGURINH... mais
bit.ly/2X7HGFY

©




R Ormacao

Graduagio em
Jornalismo

Formada pela UFRRJ em 2020 em

Comunicacad Social com enfase

em jornalismo, através do Projeto
Bem-Me-Quero.

Certificacao em
Marketing de
Conteudo Avancado

Certificado pela reconhecida
Rock Content, adquirido em maio
de 2018.

Certificacao em
Marketing no
Instagram

Certificado pela Rock Content,
datado de abril de 2020.

Certificacao em
Gestao de Redes

Sociais

Certificado pela Rock Content,
datado de abril de 2020.



Com quais redes trabalho?

Facebook Instagram LinkedIn Twitter




Como
que
POSSO te
ajudar?

Elaborar um
planejamento das
redes com objetivos
estratégicos

Entender quem é seu publico
ideal e te ajudar a encontrar
as melhores linguagens e
conteldos para poder se
aproximar e conseguir mais
lientes.

Construir posts que
engaj am

Através de técnicas de
marketing, junto com meu
conhecimento em jornalismo
e copywriting, posso elaborar
0s textos mais efetivos para
cada rede social.



Quer saber mais?

Email: Phone:

catarinavillar@gmail.com (21)995330554






