5 filmes inspiradores para abrir o seu préprio
negocio no ramo gastronémico

Cozinhar pode ser arte, passatempo, hobby, habito, prazer e muitas outras coisas que
apenas quem sente poderia te dizer. E todas essas facetas da cozinha sdo muito bem
representadas em grandes filmes.

Agora, falaremos sobre aqueles filmes que além de te deixar com agua na boca, provocam
a vontade de fazer os outros se sentirem assim, filmes que inspiram e mudam o rumo do
que acreditavamos ser o ideal.

Filmes inspiradores que fazem, fizeram ou farao vocé desejar se jogar e aprofundar nesse
mundo repleto de possibilidades e experiéncias. Conhecgas 5 filmes desse mundo, agora.

Chef

Nesta comédia, Carl Casper, chef de um famoso restaurante de Los Angeles, é demitido
apo6s uma critica aos seus pratos. Embora ele quisesse inovar o cardapio, o dono do
estabelecimento ndo concordava com as mudancas de Casper.

Apos a noticia da demissao viralizar, ele ndo consegue ser contratado por outros
restaurantes e decide tentar o préprio negoécio: um foodtruck. Com a ajuda do filho e do
melhor amigo, o chef reencontra sua criatividade e o amor pela gastronomia.

Ratatouille

Nesta classica animagao quando falamos de Gastronomia, Remy é um rato talentoso, que
sonha se tornar um grande chef, mas que sempre é expulso das cozinhas que visita. Pois,
afinal, ele € um rato...

Um dia, ele consegue entrar em um restaurante renomado de Paris e la conhece Linguini,
um atrapalhado ajudante que nao sabe cozinhar, mas que precisa muito do emprego. Remy
passa a instruir secretamente Linguini a fazer pratos impecaveis que se tornam um sucesso
no restaurante.

Um étimo filme que representa tudo que a culinaria pode ter, conflito, paixdes, medo e até
mesmo um gostinho de saudade.

Pegando Fogo
Depois de se envolver com alcool e drogas, um dos chefs mais respeitados de Paris

(Bradley Cooper) tem sua carreira arruinada. Ele se isola por um tempo, mas decide
recomecar e recuperar sua vida profissional.
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Com a ajuda de uma nova equipe,_ele traca um objetivo: conquistar a terceira estrela do
famoso Guia Michelin, que avalia restaurantes do mundo inteiro com base em critérios
como qualidade dos produtos e personalidade do chef na sua cozinha.

Julie & Julia

Insatisfeita com diversos aspectos de sua vida, Julie Powell (Amy Adams) decide se
desafiar e abragar um projeto: preparar as 524 receitas do classico livro de culinaria de Julia
Child (Merryl Streep), chef, autora, apresentadora de programas de culinaria e responsavel
por levar a cozinha francesa para os Estados Unidos.

Ao longo da narrativa, baseada em uma histéria real, € possivel notar as semelhangas entre
as duas e como a gastronomia esta atrelada a histéria e a felicidade de cada uma.

A 100 passos de um sonho

O filme se passa no sul da Franca, onde Madame Mallory, uma chef respeitada,
comanda um restaurante famoso na regiao.

Um dia, uma familia indiana abre um restaurante do outro lado da rua e se inicia
uma disputa pelos clientes.

Depois de um tempo, Mallory conhece o filho do seu adversario, Hassan Kadam, um
jovem com talento para a gastronomia e que impressiona a chef.
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